
Sécurité et formations transversales

Sauveteur Secouriste du Travail (SST)
Certification réglementaire - Attestation de formation  - 

Informations Public Cadre de financement

> Durée 14h00 (2 jours)

> Formation Continue

> <p><b>Lycéens </b></p><p><b>Salariés dans le cadre
:</b><br></p><p>- D'un contrat de transition professionnelle<br>- Du
plan de développement des compétences</p><p><b>Demandeurs
d'emploi</b></p>

> Sur demande suivant le statut du
demandeur, du financeur et de la
durée.

PrérequisComprendre, lire, écrire et parler le français

 

Objectifs de la formationAssimiler les comportements de prévention face à une situation dangereuse
Rendre capable les stagiaires de mettre en oeuvre un comportement et une conduite à tenir face à un accident du travail
Assimiler les réflexes de protéger, prévenir, examiner, alerter ou faire alerter, informer et secourir 

 

Contenu de la formation

Délimiter son champ d'intervention en matière de secours
Identifier les dangers persistants et repérer les personnes qui pourraient y être exposées
Supprimer ou isoler le danger persistant, ou soustraire la victime au danger persistant sans s'exposer soi?même
Rechercher, suivant un ordre déterminé, la présence d'un (ou plusieurs) des signes indiquant que la vie de la victime est immédiatement menacée
Garantir une alerte favorisant l'arrivée de secours adaptés au plus près de la victime
Choisir à l'issue de l'examen l'action ou les actions à effectuer
Réaliser l'action ou les actions choisie(s) en respectant la conduite à tenir indiquée dans le guide des données techniques
Surveiller, jusqu'à la prise en charge de la victime par les secours spécialisés, l'amélioration ou l'aggravation de son état et adapter sa conduite si
besoin
Situer son rôle de SST dans l'organisation de la prévention de l'entreprise
Caractériser des risques professionnels dans une situation de travail
Participer à la maîtrise des risques professionnels par des actions de prévention

Méthodes pédagogiquesPédagogie participative, active, démonstrative et expérientielle
Formation mixte (présentiel et distanciel)

Moyens pédagogiquesPlateaux techniques
Salles de cours
Centre de ressources
Supports pédagogiques
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S'inscrire à cette formation :

ANNECY Pays de Savoie

Tél : 04 50 57 92 21

29, rue des Sports - Seynod

74600 ANNECY

GRENOBLE

Tél : 04 76 23 06 19

15 avenue de Grugliasco

38130 ECHIROLLES

LIMOGES

Tél : 05 55 34 33 88

Rue Charles LAVAUZELLE

87350 PANAZOL

LYON

Tél : 04 78 53 22 00

49, rue Feuillat

69003 LYON
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